Historia de 4-H:

4-H es una comunidad de gente joven en todo Estados Unidos aprendiendo y desarrollando
habilidades de liderazgo, asuntos civicos y habilidades para la vida diaria. En Oregon, 4-H se
encuentra en cada condado en donde ofrece programas de conocimiento basados en la investigacion,
la educacion informal, el aprendizaje experimental para la juventud del Jardin de Nifios hasta el
grado 12. Los jovenes, junto a sus mentores adultos aprenden sobre cualquier tema de su
preferencia. El afio pasado aproximadamente 100.000 jovenes y 6.000 adultos voluntarios
participaron en las actividades de 4-H.

Las metas fundamentales del Programa 4-H para el Desarrollo de los Jovenes en estado Oregon, se
enfocan en el desarrollo de jovenes y adultos, recursos naturales, ciencia, tecnologia, cultura,
preparacion laboral o habilidades de vida diaria y se enfocan en las familias mal representadas. Los
programas 4-H se llevan acabo en los clubes de 4-H, en programas después de la escuela, en
campamentos de dia y residenciales, en conferencias de verano y otras actividades de nivel estatal o
con programas de enriquecimiento en las escuelas.

El personal de 4-H de OSU de cada condado le da direccidon a los programas de 4-H de su respectivo
condado. Proporcionan programas educativos para la juventud, los cuales son de ayuda para un
desarrollo de vida apropiado y fortalecen las habilidades técnicas para la edad adulta. Tambiéen
proporcionan entrenamiento a voluntarios y personal para ayudar a las familias y comunidades a
desarrollar programas educativos sanos para la juventud. A nivel estatal, los especialistas de 4-H de
la Extensidn colaboran con el personal del condado para apoyar los programas educativos de 4-H a
lo largo y ancho del estado.

Enfoque Especial: 4-H Se Extiende a la Juventud Latina

En Oregon, desde 1997, 4-H ha hecho un esfuerzo especial de involucrar la juventud Latina.
Trabajando de cerca con las comunidades locales Latinas, el personal bilingte y bicultural de 4-H ha
establecido relaciones con las familias y ha desarrollado programas educativos que resuelven las
necesidades y los intereses de la juventud Latina de una manera culturalmente responsable. Los
programas varian extensamente en su contenido, cuyo contenido se extiende desde tecnologia y los
recursos naturales hasta el arte culinario y cultural, los deportes y campamentos de verano.

La comunidad Latina respeta y valora la educacion y las familias estan ansiosas para que sus nifios
sean académicamente exitosos. En conjunto con de la educacion formal del Jardin de Nifios al grado
12, la juventud Latina también necesita actividades en la comunidad, que apoyen su conocimiento y
desarrollo de habilidades, que refuercen sus aspiraciones de logro académico y proporcionen
personas modelos para alcanzar el éxito. También necesitan ser expuestos a diversas oportunidades
de carreras que existen y con la informacidn necesaria de cdmo prepararse para ellas.

Importante programacion de 4-H se han extendido para la juventud latina; la cual se lleva acabo
actualmente en los condados de Polk, Marion, Clackamas, Washington, Wasco, Jackson, Umatilla,
Morrow, Benton y Yamhill. Los profesionales y el personal de 4-H estan preparados para trabajar
con los investigadores y programas de Oregon State University; para disefiar y llevar acabo las
oportunidades educativas que enriqueceran la educacidn para los jovenes latinos y aumentar el
impacto de la universidad en las familias latinas.



4-H Background:

4-H is a community of young people across America learning leadership, citizenship, and life skills.
In Oregon, 4-H is found in every county where it provides research-based, non-formal, experiential
learning programs for K-12 youth. Youth along with their adult mentors learn about any subject of
their choosing. Last year approximately 100,000 youth and 6,000 adult volunteers were involved in
4-H activities.

The core goals of the Oregon 4-H Youth Development program are focused in youth/adult
leadership, natural resources, science, technology, workforce preparation/life skills, and outreach to
underserved audiences. 4-H programs are delivered in 4-H clubs, after school programs, day and
residential camps, the 4-H Summer Conference and other state level activities, and through school
enrichment programs.

OSU 4-H county faculty members provide leadership for county 4-H programs. They provide
educational programs to assist youth in developing appropriate life and technical skills for
adulthood, and they provide volunteer and staff training to assist families and communities in
developing sound educational programs for youth. At the state level, 4-H Extension specialists
collaborate with county faculty to support 4-H educational programs statewide.

Special Focus: 4-H Outreach to Latino Youth

Since 1997 Oregon 4-H has made a special effort to engage Latino youth. Working closely with
local Latino communities, 4-H bilingual/bicultural staff have built relationships with families and
developed educational programs that meet the needs and interests of Latino youth in a culturally
responsive manner. Programs vary widely in content ranging from technology and natural resources
to culinary and cultural arts, sports, and summer camps.

The Latino community respects and values education, and families are anxious for their children to
be academically successful. Along with formal K-12 education, Latino youth also need community-
based activities that support their knowledge and skill development, reinforce their aspirations for
academic achievement, and provide role models for success. They also need to be exposed to the
many career opportunities that exist and provided with information on how to prepare for them.

Major 4-H outreach programming for Latino youth is currently conducted in Polk, Marion,
Clackamas, Washington, Wasco, Jackson, Umatilla, Morrow, Benton, and Yamhill counties.

4-H faculty and staff are well positioned to work with Oregon State University researchers and
programs to design and deliver educational opportunities that will enrich the education of Latino
youth and expand the University’s impact on Latino audiences.
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