= —~  Como Aprenden los Ninos y Jovenes
e & .
p Qr El saber como la juventud aprende puede ayudarle a ser un lider de 4-H
Qe' e mejor. La juventud aprende mejor cuando estan haciendo algo activamente.
S Los lideres de 4-H pueden ayudar a los jévenes a aprender participando en

un proceso de aprendizaje.

Nosotros aprendemos de las siguientes maneras:

El leer
La gente joven retiene aproximadamente el 10% de lo que lee. Asegurese de proveer
libros para el proyecto de 4-H en conjunto con otras oportunidades para aprender.

El escuchar
La gente joven retiene aproximadamente el 20% de lo que oye. Cuando usted esta
ensefiando, dé a sus miembros del club la oportunidad de dialogar y de hacer preguntas.

El ver
La gente joven retiene aproximadamente el 30% de lo que ve. El usar "ayudas visuales"
en la ensefianza puede ayudar a sus miembros a aprender mas de su ensefianza.

El oir y ver

Cuando la gente joven ve y oye nuevo material, ellos retienen aproximadamente el 50%
del material. El observar demostraciones, ver videos y visitar otros lugares son buenos
métodos de ensefianza que combinan el oido y la vista.

El decir
La gente joven retiene aproximadamente el 70% de lo que ellos explican personalmente.
Incluya a sus miembros del club en discusion y permita que expresen sus ideas.

El decir y hacer

Cuando la gente joven esta activamente involucrada diciendo o haciendo las cosas,
retienen aproximadamente el 90% del material. D¢ a los miembros del club muchas
actividades manuales y mucho tiempo para practicar. También d¢ tiempo para que los
jovenes mayores ayuden a los més pequenos.

Los jovenes tienen la capacidad para Seis pasos para ensefiar una nueva
retener: habilidad:

10% de lo que leen Yo lo hago, ti me observas.

20% de lo que oyen Yo lo hago, ti me ayudas.

30% de lo que ven Lo hacemos juntos.

50% de lo que ven y oyen Tt lo haces, yo te ayudo.

70% de lo que dicen Tt lo haces, yo te observo.

90% de lo que dicen mientras hacen una i Ta lo haces solo!

actividad
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